
 

SAINT-JACQUES DU HAUT-PAS 
 

 

Dimanche 8 février 2026 (5ème dimanche du temps ordinaire) 

Dimanche 15 février 2026 (6ème dimanche du temps ordinaire) 

 

Concile Provincial 
 

L’ouverture d’un concile provincial sur le catéchuménat et le néophytat a été célébrée en paroisse 

le 25 janvier dernier. S’ouvre maintenant une phase de consultation où chacun est invité à 

s’interroger sur la manière dont l’accueil des catéchumènes (adultes demandant le baptême) et des 

néophytes (adultes nouvellement baptisés) se fait dans notre paroisse de Saint-Jacques du Haut-Pas. 

Il est évident que cette question s’adresse au premier chef aux membres du groupe 

d’accompagnement des catéchumènes, mais je pense qu’elle est plus large et concerne, en un sens, 

tous les membres de notre paroisse. C’est pourquoi je propose à tous les paroissiens de pouvoir 

prendre part à cette consultation. 

 

Ceux qui sont membres de l’un quelconque de la quarantaine de « groupes constitués » (équipe 

fleurs, obsèques, catéchisme, petits déjeuner, Hiver Solidaire, Liturgie, Vestiaire, journées d’amitié, 

accompagnement au mariage, chorale, scouts, aumônerie, etc.) recevront via le responsable de 

groupe, une proposition de participation par mail explicatif dans la semaine à venir. Si un groupe 

était involontairement oublié, n’hésitez pas à contacter le secrétariat paroissial (contact@sjhp.fr). 

 

Ceux qui ne sont membres d’aucun groupe préalablement constitué pourront également participer 

à cette consultation. Pour cela, je leur propose de former une équipe raisonnable de paroissiens ne 

faisant partie d’aucun autre groupe (entre 8 et 10 personnes), sous l’animation d’un responsable. 

J’invite ce responsable à envoyer par mail à Sophie (contact@sjhp.fr), notre secrétaire paroissiale, la 

liste exhaustive des participants de cette équipe avec : nom, prénom, numéro de téléphone, 

coordonnées postales et électroniques. Il recevra en retour une proposition de participation via un 

mail explicatif. 

 

C’est ainsi que toutes les propositions seront colligées par les représentants de chaque diocèse d’Île-

de-France au concile qui sera célébré pendant environ un an. A l’issue des sessions de travail du 

concile, des propositions à l’échelle de l’Île-de-France et concernant ses 12,5 millions d’habitants 

seront formalisées et structurées avant d’être soumises au pape en vue de leur adoption et de leur 

application. Nous serons alors en 2027 ou 2028. 

Que l’Esprit Saint nous inspire durant tout ce temps (et au-delà) pour accueillir toujours mieux les 

catéchumènes et les néophytes dans notre paroisse, leur témoigner de la joie d’être chrétiens et 

oser leur confier de nouvelles responsabilités qu’ils sachent accepter. 

 

Père Sébastien Waeffler, curé 

Lectures 

8 février : 5ème dimanche du temps ordinaire 

Is 58, 7-10 ; Psaume 111, 4-5, 6-7, 8a.b - R/ Lumière des cœurs droits le juste s’est 

levé dans les ténèbres ; 1 Co 2, 1-5; Mt 5, 13-16 

 

15 février : 6ème dimanche du temps ordinaire 

Si 15, 15-20 ; Psaume 118, 1-2, 4-5, 17-18, 33-34 - R/ Heureux ceux qui marchent 

suivant la loi du Seigneur ; 1 Co 2, 6-10 ; Mt 5, 17-37 

mailto:contact@sjhp.fr


 

INFORMATIONS PAROISSIALES 
 

Hiver solidaire : Comme chaque année, du 2 janvier au 15 mars 2026, un groupe 

de 5 personnes sans-abri est accueilli tous les soirs pour le dîner et pour la nuit.  

Plusieurs possibilités : apporter une partie du dîner et rester dîner, venir dîner et 

rester dormir, rejoindre pour la nuit ou même venir simplement un petit-déjeuner 

si vous avez moins de temps... Pour nous rejoindre, envoyez un message à 

Charlotte (06 73 91 41 89) ou un mail à l'adresse 

saintjacqueshiversolidaire@gmail.com.  
 

Quête impérée pour les aumôneries des hôpitaux : dimanche 8 février  

Les aumôneries répondent aux demandes des malades, des familles, et des 

soignants. À Paris, 80 responsables et adjoints d’aumônerie, dont 35 prêtres, et des 

équipes de bénévoles comptent sur votre soutien. 
 

Laudato Si : Déjeuner « Géorgien » partagé dimanche 8 février (salle Compostelle) 

avec le professeur Gilles Fumet, enseignant chercheur en géographie culturelle » rituels du 

repas classé il y a quelques années par l’UNESCO »… pour revenir aux sources de nos 

pratiques alimentaires.  
 

Thé, Papote et Jeux 

Venez partager un temps convivial autour d’un thé, d’un jus de fruits, tout en 

papotant ou/et en faisant des jeux de société : lundi 16 février de 15h à 

17h, salle Angélique Arnauld.  
 

Les Entretiens du Haut-Pas : la prochaine séance aura lieu le mardi 17 février 

de 20h30 à 22h, en salle de Compostelle. Nous accueillerons Michel Duclos, 

ancien ambassadeur en Syrie et conseiller à l'Institut Montaigne. A partir de son 

expérience de diplomate il nous aidera à comprendre les évolutions géopolitiques 

récentes de l’ordre international, et la place des religions et des communautés de 

fidèles dans certaines des tensions actuelles. 
 

Mercredi des cendres : mercredi 18 février, messe à 12h05 et 19h avec 

imposition des cendres. 

 

Vous pouvez déposer votre buis de l’année dernière à la sacristie jusqu’au dimanche 15 

février 
 

Appel décisif de nos catéchumènes : samedi 21 février à 15h à Notre Dame de 

Paris, Pauline, Leng, Shanice et Laurence seront appelés au baptême par notre archevêque. 

Prions pour eux ! 
 

Notez déjà (vacances scolaires) : dimanche 22 février et dimanche 1er mars messes 

à 10h et 18h30. L’église sera ouverte de 11h à 13h le lundi 24 février et sera fermée 

le lundi 2 mars. 

 

 

mailto:saintjacqueshiversolidaire@gmail.com


 

INFORMATIONS DIOCÉSAINES      
                                                    

Œcuménisme Paris Rive gauche : En ce mois de février 

2026, nous sommes invités à prier ensemble selon l'esprit de Taizé, chrétiens de 

différentes confessions : Mercredi 11 février 2026, à 19h30. chapelle de l'église 

Sainte-Rosalie, 50 boulevard Auguste Blanqui. (métro Place d'Italie et Corvisart. Bus 

64) 
 

Pastorale des funérailles à Paris : Formation “L’évangile, c’est Dieu qui nous 

sauve de la mort” par le père Henry de Villefranche. Cette formation est proposée à 

partir de février 2026, le mercredi matin de 10h30 à 12h, pour toute personne qui 

s’intéresse aux sujets de la mort, du deuil, ou qui souhaiterait accompagner des familles en 

deuil dans une paroisse ou à la Pastorale des Funérailles. 12 séances (168 euros - Collège 

des Bernardins 20 rue de Poissy, 75005 Paris 
 

1ère Conférence de carême de Notre-Dame de Paris : “Vérité 

de la Couronne et vérité de Jésus - Histoire et Sens de la vénération 

d’une relique” dimanche 22 février à 16h30 Par Nicole Bériou, 

membre de l'Académie des Inscriptions et Belles-Lettres. 

 

2ème Conférence de carême de Notre-Dame de Paris : 

“Règne de Dieu et royauté des hommes dans la Bible” 

dimanche 1er mars à 16h30 Par Marie-Laure Durand, Docteure 

en théologie. 

 

3ème Conférence de carême de Notre-Dame de Paris : 

“Règne de Dieu et royauté de Jésus dans le Nouveau Testament” 

dimanche 8 mars à 16h30 Par le père Éric Morin, Vicaire 

épiscopal chargé de la formation. 
 

4ème Conférence de carême de Notre-Dame de Paris : “La 

fête du Christ Roi ; histoire, lectionnaire, liturgie” 

dimanche 15 mars à 16h30 Par le père Patrick Prétot, moine de 

l'Abbaye de la Pierre qui Vire, professeur de liturgie et de théologie 

sacramentaire à l'Institut Supérieur de Liturgie (ICP). 
 

5ème Conférence de carême de Notre-Dame de Paris : “La 

dignité royale des baptisés” dimanche 22 mars à 16h30 par le père 

Marc Rastoin, jésuite, professeur d’Ecriture Sainte aux Facultés Loyola 

Paris et à l’Institut Biblique Pontifical de Rome. 
 

6ème Conférence de carême de Notre-Dame de Paris : 

“Spiritualité et Politique du Règne”dimanche 29 mars à 16h30 

Notre-Dame de Paris par le père François Odinet, prêtre du 

diocèse du Havre, normalien, docteur en théologie, enseignant en 

théologie pratique aux Facultés Loyola Paris. 
 

Pèlerinage diocésain sur les pas de Marie-Madeleine : Sur les pas de Marie-

Madeleine à la Sainte-Baume et Saint-Maximin. Samedi 21 mars au 22 mars 

https://pelerinageaaixenprovence2026-paris.venio.fr/fr 
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AGENDA PAROISSIAL 

 

Samedi 7 février  10h   Catéchisme 

     18h30  Messe anticipée  

Dimanche 8 février  Quête impérée pour les aumôneries d’hôpitaux 

10h   Messe  

        Café Compostelle 

     11h30,18h30 Messe 

     12h30  Laudato Si : Déjeuner « Géorgien »  

(salle compostelle) 

Lundi 9 février   8h45   Prière des mères (oratoire) 

     19h30  Méditation du rosaire (oratoire) 

Mardi 10 février   15h   Catéchisme 

17h   Aumônerie 6ème/5ème 

Mercredi 11 février  19h   Catéchuménat 

Jeudi 12 février   18h   Aumônerie Lycéens 

Vendredi 13 février  17h   Aumônerie 4ème/3ème 

Samedi 14 février  10h   Catéchisme 

     18h30  Messe anticipée  

Dimanche 15 février  10h   Messe -Eveil à la foi-Mariés de l’année 2025 

        1ère étape baptême enfants catéchisme 

        Café Compostelle 

     11h30,18h30 Messe 

Lundi 16 février   8h45   Prière des mères (oratoire) 

     15h   Thé Papote et jeux (Angélique Arnauld) 

     19h30  Méditation du rosaire (oratoire) 

Mardi 17 février   15h   Catéchisme 

17h   Aumônerie 6ème/5ème 

     20h30  Les Entretiens du Haut-Pas (Compostelle) 

Mercredi 18 février  mercredi des cendres 

12h05, 19h  Messe avec imposition des cendres 

12h45  Enfants du KT pain pomme pour le carême 

13h   EAP 

     20h30  Conseil Pastoral d’évangélisation 

Jeudi 19 février   18h   Aumônerie Lycéens 

Vendredi 20 février  17h   Aumônerie 4ème/3ème 

Samedi 21 février  18h30  Messe anticipée  

Dimanche 22 février  1er dimanche de carême 

10h, 18h30  Messe 

 
 

En semaine : messe du lundi au vendredi à 12h05 et 19h, samedi à 12h05 

(Pas de messe à 19h, pendant les vacances scolaires) 

Accueil et adoration du Saint-Sacrement : dans l’église, accueil par un prêtre et adoration du Saint-

Sacrement, du mardi au vendredi de 18h à 18h45, le samedi de 17h à 17h45 pendant la période scolaire. 

 
Paroisse Saint-Jacques du Haut-Pas - 252 rue Saint Jacques 75005 Paris - tél : 01 43 25 91 70 - mail : contact@sjhp.fr 

 


