
CALENDRIER DU SAMEDI 18 FEVRIER AU DIMANCHE 5 MARS 2023 
 

Septième dimanche du temps ordinaire 
Samedi 18 18h30 Messe dominicale anticipée 
Dimanche 19 
 

10h 
11h30, 18h30 

Messe  
Messes 

 
Lundi 20 

Mercredi 22 

19h30 

 
12h05 
19h30 

Méditation du rosaire, à l’oratoire  

Mercredi des Cendres 
Messe avec imposition des cendres 
Messe avec imposition des cendres 

   

Premier dimanche de carême 
Samedi 25 18h30 Messe dominicale anticipée 
Dimanche 26 10h 

11h30, 18h30 
 

Messe  
Messes  

Lundi 27 
Mercredi 1er  

19h30 
20h 

Méditation du rosaire, à l’oratoire 
Fraternité Saint Irénée, à l’oratoire 

Vendredi 3 12h40 Chemin de croix, dans l’église 
   

Deuxième dimanche de carême 
Samedi 4 
Dimanche 5 

18h30 
10h 
11h30, 18h30 

Messe dominicale anticipée 
Messe 
Messes  

 
 
Carnet    Baptême : Aliénor Elriz 
 

  Obsèques : Jacques Da 
 
 

 

Accueil : Pendant les vacances scolaires, un prêtre est à votre disposition dans 
l’église pour vous accueillir et donner le sacrement de réconciliation le samedi, de 
17h à 18h. 
Adoration du Saint-Sacrement : le samedi, de 17h à 18h. 

 
 

 
 

Messes en semaine 
12h05 du lundi au samedi 

 
252 rue Saint-Jacques, 75005 Paris - 01.43.25.91.70  

sec.gen@sjhp.fr - www.saintjacquesduhautpas.com 

SAINT-JACQUES DU HAUT-PAS 
Dimanche 19 février 2023 

Septième dimanche du temps ordinaire 
Dimanche 26 février 2023 

Premier dimanche de carême 
Année A 

 

Inlassable recherche 
 

 Nous ne sommes pas encore entrés en carême. Ce sera 
mercredi prochain, 22 février. Et pourtant, la Parole de Dieu nous exhorte, 
déjà et encore, à faire des efforts qui peuvent nous sembler surhumains et 
donc inatteignables : « soyez saints, car moi, le Seigneur votre Dieu, je suis 
saint » ou bien « aimez vos ennemis et priez pour ceux qui vous 
persécutent » ou encore « vous serez parfaits comme votre Père céleste 
est parfait ». Il y aurait de quoi se décourager rapidement ! 
 

 Ne nous culpabilisons pas : la vie chrétienne ne consiste pas, 
en carême ou hors carême, à être des surhommes. Elle consiste d’abord à 
connaître et à aimer. Connaître et aimer le Seigneur Jésus venu partager 
notre condition humaine en toutes choses, jusque dans la mort. Être 
chrétien, c’est d’abord et avant tout adhérer de tout son cœur à la personne 
de Jésus pour le suivre, jour après jour, dans une vie ordinaire, sincère et 
droite, en demeurant ouvert à la lumière de l’Esprit saint. 
 

 A l’écoute de la Parole de Dieu, nous découvrons que nous 
pouvons rencontrer le Christ à travers nos frères et sœurs en humanité, en 
famille, en paroisse, sur un lieu de travail ou de loisirs, dans un voisinage 
ou un quartier. La prière donnera un sens à ces multiples rencontres 
variées qui constituent une vie humaine authentique. 
 

 Reconnaissons que cela n’est pas toujours facile parce que 
l’amour authentique est exigeant et demande un décentrement de soi-
même. 
 

 Alors ne nous lassons pas de chercher ensemble à accomplir 
la volonté du Père dont nous sommes les enfants adoptifs, frères et sœurs 
du Fils bien-aimé. 
 

Père François Delpit 
 

Lectures :  
7e dimanche du temps ordinaire : Lv 19,1-2.17-18 ; 1 Co 3,16-23 ; Mt 5,38-48  
1er dimanche de carême : Gn 2,7-9 et 3,1-7a ; Rm 5,12-19 ; Mt 4,1-11 

http://www.saintjacquesduhautpas.com/


 
 

 

LA VIE A SAINT-JACQUES 
 

Entrée en carême 
Mercredi 22 février : messes à 12h05 et à 19h30 avec imposition 
des cendres. Jour de jeûne et d’abstinence. 
 

 

Chemin de croix 
Chaque vendredi de carême, après la messe de 12h05, chemin de croix dans 
l’église. 
 

Appel décisif 
Samedi 25 février, à 10h, en l’église Saint-Sulpice : Mgr Laurent Ulrich, notre 
archevêque, appellera les catéchumènes à se préparer à recevoir les sacrements 
de l’initiation chrétienne (baptême, confirmation, eucharistie). Portons dans la 
prière ces quelque 400 adultes candidats au baptême. Parmi eux, Esther, Hélène 
et Lou se sont préparées au sein de l’équipe paroissiale du catéchuménat. 

 
Horaires de vacances  
Du 20 février au 4 mars : pas de messe le soir à 19h (sauf le mercredi des cendres 
22 février). Les horaires du dimanche restent inchangés. 
 

Date à retenir 
Dimanche 16 avril, de 9h à 14h : matinée de prières, de louanges autour de la 
messe dominicale, de moments festifs et de rencontres autour du travail des 
groupes synodaux. 

 
Offrandes de carême 

1.  Accueillir l’exilé et chercher à l’intégrer 
Pour répondre à l’arrivée importante de réfugiés dans la capitale, le diocèse de 
Paris a lancé un vaste projet soutenu par la Fondation Notre-Dame pour accueillir 
dignement les familles issues de parcours migratoires. 
Chèque à l’ordre de : Fondation Notre-Dame - Collecte de carême - Projet Maison 
Bakhita.  

2.  Loger des personnes en réinsertion sociale 
Le Fonds Insertion Logement (FIL) acquiert des studios et des deux pièces à Paris 
et en petite couronne pour y loger des familles, des couples ainsi que des 
personnes seules en difficulté.  
Chèque à l’ordre de : Fondation Notre-Dame - Collecte de carême - Projet FIL 

 
Hiver Solidaire 
Même pendant les vacances scolaires, l’accueil des 4 personnes vivant dans la 
rue, ne s’interrompt pas. Merci de vous faire connaître si 
vous pouvez préparer un dîner, dormir sur place, ou encore 
préparer le petit-déjeuner. 

Contact : https://bit.ly/Hiversolidairesaintjacques2023  
 

 
Journées d‘amitié ! 
Les prochaines journées d’amitié auront lieu les 
vendredi 24, samedi 25 et dimanche 26 mars. Retenez 
ces dates et profitez des vacances scolaires pour 
rassembler des bibelots et objets pour la brocante, à 
apporter au Relais de 10h à 12h, à partir du lundi 6 
mars. 
 

 
 

DANS LE DIOCÈSE ET AU-DELÀ 
 

 

Conférences de carême 2023 
« Dieu fait du neuf aujourd’hui. Ouvrons les yeux. » 
Conférences de carême données par Mgr Bernard Podvin, 
prêtre de Saint-François de Sales, missionnaire de la 
miséricorde, prédicateur à France Culture.  
Le thème choisi est « Dieu fait du neuf aujourd’hui. Ouvrons 
les yeux. » :  

Dimanche 26 février 2023 : Naître … quand on est vieux ? (Jn3) 
Dimanche 5 mars 2023 : Nous avons abandonné notre premier amour (Ap2) 
Conférence à 16h30, prière à 17h15, vêpres à 17h45, messe à 18h30 à Saint-
Germain-L’Auxerrois. 
 
 

 

Psaume 102 

R/ Le Seigneur est tendresse et pitié. 

Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
bénis son nom très saint, tout mon être ! 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
n’oublie aucun de ses bienfaits ! 

Car il pardonne toutes tes offenses 
et te guérit de toute maladie ; 
il réclame ta vie à la tombe 
et te couronne d’amour et de tendresse. 

Le Seigneur est tendresse et pitié, 
lent à la colère et plein d’amour ; 
il n’agit pas envers nous selon nos fautes, 
ne nous rend pas selon nos offenses. 

Aussi loin qu’est l’orient de l’occident, 
il met loin de nous nos péchés ; 
comme la tendresse du père pour ses fils, 
la tendresse du Seigneur pour qui le craint ! 

 

 
 

 
 

 
 

https://bit.ly/Hiversolidairesaintjacques2023

